Bandeau d'ajustement

/ Mise en marche / Arrét

Sélection des programmes

Musique

Sélection du temps

Un massage des yeux et un appareil de relaxation.

Avec cet appareil va vous permettre de vous masser le contour des yeux et améliorer la circulation du sang autour des yeux.
Il vous permettra également de vous relaxer confortablement sans aucun risque sur votre santé.

En incluant des programmes sonores relaxants, il vous aidera a combattre le stress de la vie quotidienne.

Cet appareil dispose de trois programmes de massage que vous pouvez sélectionner :

Programme I : Vibrations gauches pendant une seconde puis vibrations droites pendant une seconde puis vibrations gauches et droites.
Programme 1II : Vibrations droites et gauches simultanées pendant une seconde puis vibrations droites pendant une seconde, puis vibrations
simultanées, puis vibrations gauches pendant une seconde.

Programme III : Vibrations simultanées pendant une seconde puis arrét pendant une seconde.

Installation de l'appareil :
- Ouvrir sur le dos de I'appareil le compartiment pour les batteries
- Utiliser 2 piles AA (fournies)

- Mettez en marche en tournant le bouton Marche / Arrét.
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Mise en marche

1) Tournez le bouton Marche / Arrét. Lorsque celui-ci est

en marche, une lumiére rouge s'allume.

2) Appuyez sur le bouton de sélection des programmes

et choisissez I'un des trois programmes existants.

3) Appuyez sur le bouton de musique et choisissez 1'un des

deux programmes musicaux ou le silence.

4) Appuyez sur le bouton de sélection du temps et
choisissez selon trois durées (10 minutes, 20 minutes

ou 30 minutes).

5) Arrétez 'appareil en tournant le bouton marche / arrét.

Précautions d'emploi :

Ne pas utiliser l'appareil :

- si vous avez des problémes occulaires

Ne pas utiliser sur les personnes de moins de 12 ans.

Ne pas mettre I'appareil dans de I'eau, du liquide ou de la
poudre

Ne pas positionner l'appareil sur vos yeux mais bien autour
de ceux ci

Respectez le temps de traitement, soit 30 minutes maximum

par jour.





